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TANDVARD




Implantat

Ett tandimplantat ar en permanent [6sning for att ersatta
en eller flera forlorade tander. Det bestar av en titanskruv
som placeras i kakbenet och fungerar som en konstgjord
tandrot. Pa denna fasts sedan en krona, bro eller protes
for att ge ett naturligt och hallbart resultat.

Med ratt vard och underhall kan implantat halla livet ut.

| denna folder hittar du viktig information om din
behandling, vad du kan forvanta dig och hur du bast tar
hand om ditt implantat for en langsiktig och trygg I6sning.



Tidsintervall

Implantatet opereras in i kdkbenet
under lokalbeddvning. Ingreppet tar
vanligtvis 60-90 minuter, och du far

med dig instruktioner for eftervard och
lakning.

Under denna period vaxer kakbenet
samman med implantatet i en process
som kallas osseointegration. Tiden kan

variera beroende pa benets kvalitet

och individuella Iakningsformaga. Vid
behov kan du fa en tillfallig I6sning for

att uppratthalla tuggfunktion och
estetik under lakningsperioden.
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1-2 veckor beroende pa
antalet implantat

Nar implantatet ar helt inlakt fasts den
slutliga tandersattningen (krona, bro
eller protes). Protetikdelen innefattar

scanning, provning och justering for att
sakerstalla en perfekt passform och
funktion. Darefter ar din behandling

klar och du kan njuta av din nya,
hallbara tand!










Fran det 6gonblick du kliver in pa kliniken tills din implantatbehandling ar
avslutad, finns Tilda har for att guida dig genom varje steg. Med sitt varma och
omhandertagande satt ser hon till att du kanner dig trygg genom hela

processen.
Tilda bokar in alla dina tider, haller koll pa din behandlingsplan och ser till att

du far den uppféljning och information du behdver. Har du fragor, funderingar
eller bara vill ha extra stdd langs vagen? Tilda finns alltid har for dig! Fran
forsta konsultationen till den fardiga implantatlésningen.

Du ar i trygga hander!












Viktigt att du inte tuggar

o
pa det opererade omradet
under Idkningstiden!

Implantatkirurgi

Vid nasta steg opereras implantatet in i
kakbenet. Ingreppet sker under lokalbeddvning
och ar smartfritt. Efter operationen far du
instruktioner om eftervard och Iakningen inleds.
Lakningsprocessen kan ta nagra manader,
beroende pa lakningsformaga samt
forutsattningar sasom sjukdomstillstand,
medicineringar, alder etc.
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Pabyggnad & provning

Nar implantatet har I&kt fasts en distans (en liten
forlangning pa implantatet) som forbereder for
den slutliga tanden. Darefter tas digitala
scanningar for att skapa en skraddarsydd krona,
bro eller protes som kommer att sitta ovanpa
implantatet.




Operation

Slutlig fastsattning Uppfoljning och underhall

Nu ar det dags for det sista steget! FOr att ditt implantat ska halla livet ut ar det
Din nya tand satts fast pa implantatet, viktigt med regelbundna kontroller och god
och vi ser till att passform och bett ar munhygien. Vi bokar in uppféljande besok
optimala. Resultatet blir en naturlig och dar vi ser till att allt [aker som det ska och att
hallbar [6sning som fungerar precis som ditt implantat fungerar optimalt.

en riktig tand.
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Eftervard

Uppfoljning och underhall

Ditt implantat kan inte fa karies, men det kraver fortfarande noggrann munhygien for att halla sig
friskt. Om bakterier samlas runt implantatet kan det leda till inflammation och i varsta fall
periimplantit, vilket kan orsaka att implantatet lossnar.

For att undvika komplikationer ar det viktigt att borsta noggrant, anvanda tandtrad eller
mellanrumsborstar och regelbundet bestka tandhygienisten. Genom att folja vara
rekommendationer och komma pa dina uppfdljande besdk ser vi till att ditt implantat haller sig starkt
och fungerande livet ut. En god eftervard ar nyckeln till ett langvarigt och halsosamt leende!
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i Dd M !
Vi pa Mun!
Vi finns har for dig genom hela din implantatbehandling - fran forsta konsultationen till det fardiga resultatet.

Vart erfarna team ser till att du far en trygg, smidig och professionell behandling anpassad efter dina behov.
Har du fragor eller funderingar? Tveka inte att hora av dig - vi hjalper dig garna!

Tandimplantat




AW W

Valkommen till din
egna resa for ett nytt
leende!
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